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FORMATION SCIENCE DU CHEVEU et SOIN by L. ATYPIQUE
ACADEMY

Connaitre et comprendre la biologie du cheveu

Durée : 7.00 heures - 1.00 jour

Profils des stagiaires
o Ce stage est destiné aux chefs d’entreprise, aux managers et collaborateurs de salons de coiffure

Prérequis
e Etre détenteur du CAP

Objectifs pédagogiques

Acquérir une vraie méthodologie de diagnostic.

Découverte des meilleurs soins du marché

Comprendre les réactions chimiques et mécaniques qui endommagent le cheveu

Maitriser le fonctionnement de chaque soin et le comprendre en profondeur

Etudier I'environnement influant sur le cheveu

Apprentissage du lexique technique des mots scientifiques poussés pouvant étre utilisés en coiffure
Démonstrations de techniques de soins

Contenu de la formation

e 9h00 - 9h30
o OBIJECTIF PEDAGOGIQUE
Présentation du formateur du centre de formation, de la formation et des apprenants.
o SEQUENCE PEDAGOGIQUE
Accueil des apprenants, distribution des manuels de formation, nomination des chevalets des apprenants.
o METHODE PEDAGOGIQUE
Tour de table et animation Powerpoint
e 9h30-10h30
o OBIJECTIF PEDAGOGIQUE
Rappel de la structure d’un cheveu, processus de dégradation et affection du cuir chevelu
o SEQUENCE PEDAGOGIQUE
Etude du PH du cheveu et de |a peau et de ses répartitions. Etude des composants du cheveu et différentes kératines. Comprendre
les impacts environnementaux. Etude de la peau du cuir chevelu.
o METHODE PEDAGOGIQUE
Présentation Powerpoint. Démonstration au trichoscope et étude de schémas.
e 10h30-11h30
o OBIJECTIF PEDAGOGIQUE
Présentation de types de soins sur le marché et leurs différences
o SEQUENCE PEDAGOGIQUE
Découverte des marques et catégories de soins (réparateurs, lissants cosmétiques, préventifs)
o METHODE PEDAGOGIQUE
Etudier un tableau comparatif des fonctions et du co(t de revient
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11h30 - 12h00
o OBIJECTIF PEDAGOGIQUE
Fonctionnement de I'algorithme et de I'engagement
o SEQUENCE PEDAGOGIQUE
Comprendre ce qui pousse un compte vers les clients et définir une stratégie pour attirer leur intérét.
o METHODE PEDAGOGIQUE
Présentation powerpoint avec kit d’engagement de phrase d’accroche pré faites.
12h00 - 13h00
o Déjeuner sur place
13h00 - 15h30
o OBIJECTIF PEDAGOGIQUE
Démonstration des protocoles de soins
o SEQUENCE PEDAGOGIQUE
Application des soins en fonction des protocoles classiques mais aussi leurs variantes
o METHODE PEDAGOGIQUE
Sur téte malléable, application étape par étape des soins avec les explications a I'orale que I'on retrouve dans le manuel.
15h30 - 16h30
o OBIJECTIF PEDAGOGIQUE
Mener une consultation, établir un diagnostic client et proposer des routines en salon et a la maison.
o SEQUENCE PEDAGOGIQUE
Etablir un questionnaire des antécédents, état du cheveu et objectifs. Observation au trichoscope du cuir chevelu et mise en place
d’un programme.
o METHODE PEDAGOGIQUE
Etablir une trame de questions et de points d’observation afin d’établir un diagnostic. Création d’une ordonnance beauté pour I(a)
client(e).
e 16h30-17h00
o Tour de table. Evaluation des acquis et QCM de fin de stage.

Organisation de la formation

Equipe pédagogique

Mélanie PIMENTEL : Formatrice

CHRISTOPHE CREUX : Président

JULIE PORYADIJIAN : Service Administratif
ARMELLE BISI MORALES : Référente pédagogique

Moyens pédagogiques et techniques

Accueil des apprenants dans une salle dédiée a la formation.

Documents supports de formation projetés.

Exposés théoriques

Etude de cas concrets

Quiz en salle

Mise a disposition en ligne de documents supports a la suite de la formation.

Dispositif de suivi de I'exécution de I'évaluation des résultats de la formation
Feuilles de présence.

Questions orales ou écrites (QCM).

Mises en situation.

Formulaires d'évaluation de la formation.

Certificat de réalisation de I'action de formation.
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