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FORMATION AIR TOUCH ORIGINS by CORALIE AUMAITRE - 2jrs
 

Maîtriser la technique AirTouch

Durée: 16.00 heures - 2.00 jour(s)
 
Profils des stagiaires

 Ce stage est destiné aux chefs d’entreprise, aux managers et collaborateurs de salons de coiffure 
 
Prérequis

 être détenteur du CAP de coiffure
 Niveau expert

 
Objectifs pédagogiques

 
 • Maîtriser l’application d’un décolorant pour un fond uniforme qui peut être très poussé pour des blonds froids
 • Maîtriser une méthode unique et hybride qui permettra de réaliser un ombré parfait, un balayage ultra fondu, un contouring, une reprise 

de repousses simple
 • Connaître les astuces photos pour mettre en valeur votre travail 

 

Contenu de la formation
 

 JOUR 1 : 9h00 - 9h30
o Présenter le contenu, valider la compréhension du programme de formation de la journée. Validation des émargements .
o Accueil, recueil des attentes, des objectifs de chacun, présentation de l’organisation du stage, du programme, présentation des 

objectifs.
o Échanges avec les participants, tour de table fondé sur les attentes et objectifs de chacun.

 JOUR 1 : 9h30 - 10h30
o Démonstration et explications de la méthode AirTouch
o Comprendre le principe du AirTouch : Les séparations et Les placements.

 JOUR 1 : 10h30 - 11h00
o Exécuter les séparations.
o Mise en pratique sur têtes malléables

 JOUR 1 : 11h00 - 13h00
o Savoir faire un AirTouch complet. Mise en pratique suite à la démonstration du formateur. 
o Mise en pratique sur têtes malléables. Le formateur vérifie scrupuleusement que la bonne gestuelle est pratiquée, que les 

séparations et les sections sont correctes ainsi que l’application du décolorant.
 JOUR 1 : 13h00 - 14h00

o Déjeuner
 JOUR 1 : 14h00 - 15h00

o Emargement puis Rincer et appliquer le gloss
o Rinçage, neutralisant et gloss

 JOUR 1 : 15h00 - 15h30
o Rinçage des gloss, shampoing et soin

 JOUR 1 : 15h30 - 16h00
o Séchage de la chevelure dans le but d’avoir une cuticule bien refermée tout en préservant le cheveu suite à un éclaircissement
o Séchage, brushing. Lisser correctement les cuticules afin d’avoir un fini soyeux. Aborder le cheveu qui vient d’être décoloré de la 

bonne manière. 
 JOUR 1 : 16h00 - 17h00
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o Wavy : Savoir faire un beau wavy. Ni trop ni trop peu sans effet bouclé et avec régularité. 
o Démonstration par le formateur et exécution par les stagiaires sur têtes malléables.

 JOUR 1 : 17h00 - 18h00
o Synthèse et Débrief de la journée. Répondre aux questions qui pourraient persister. Echanges avec les participants

 JOUR 2 : 9H00 - 9H30
o Accueil des participants. Débrief de la veille. Validation des émargements. Présenter le contenu de la journée.
o Emargement

 JOUR 2 : 9H30 - 10h30
o Accueil des modèles. Diagnostics afin de faire le choix des produits à utiliser et des séparations à mettre en pratique. 

 JOUR 2 : 10h30 - 11h00
o Préparation des produits nécessaires. Préparation du matériel sur les tablettes

 JOUR 2 : 11h00 - 13h00
o Montage technique du AirTouch - Travail en binôme sur modèles. Un modèle pour 2 participants. Montage technique du AirTouch .

 JOUR 2 : 13h00 - 14h00
o Déjeuner

 JOUR 2 : 14h00 - 14h30
o Rinçage et neutralisation des persels - Retirer les papiers et rincer le produit décolorant Appliquer le lait neutralisant des persels.

 JOUR 2 : 14h30 - 15h45
o Choix des gloss. Bien choisir le gloss en fonction du souhait de la cliente et du fond de décoloration.
o Application du gloss + Temps de pause du gloss

 JOUR 2 : 15h45 - 16h00
o Rinçage, shampoing et soin 

 JOUR 2 : 16h00 - 17h30
o Coiffages - Brushing - Wavy. Faire une belle mise en valeur du travail effectué grâce à un coiffage qui permettra un relief et une 

réflexion de la lumière optimale.
o Mise en valeur de votre travail : Le formateur donne toutes les astuces photos afin de pouvoir mettre en valeur votre travail sur 

vos réseaux sociaux.
 JOUR 2 : 17h30 - 18h00

o Validation des contenus de la formation. Validation des objectifs. Tour de table. QCM de fin de stage Evaluation à chaud par les 
participants et le formateur sur le niveau d’atteinte des objectifs.

 

Organisation de la formation
 
Equipe pédagogique
 
 
CORALIE AUMAITRE : Formatrice
CHRISTOPHE CREUX : Président
JULIE PORYADJIAN : Service Administratif
ARMELLE BISI MORALES : Référente pédagogique 
 
Moyens pédagogiques et techniques

 Accueil des apprenants dans une salle dédiée à la formation. Documents supports de formation projetés. Exposés théoriques Etude de cas 
concrets Quiz en salle Mise à disposition en ligne de documents supports à la suite de la formation.

 
Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation

 Feuilles de présence. Questions orales ou écrites (QCM). Mises en situation. Formulaires d'évaluation de la formation. Certificat de 
réalisation de l’action de formation.

 
 
 


