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FORMATION BLOND ME EXPERT By SOFIANE CHELOUFI
 

APPRENDRE A REALISER LA TECHNIQUE STARLIGHT ET DIAMOND BY SOFIANE CHELOUFI

Durée: 7.00 heures - 1.00 jour(s)
 
Profils des stagiaires

 Ce stage est destiné aux chefs d’entreprise, aux managers et collaborateurs de salons de coiffure souhaitant développer leurs compétences 
à travers des apports théoriques et pratiques dans le cadre des objectifs professionnels de la formation décrits ci-dessous.

 
Prérequis

 être détenteur du CAP de coiffure. Déconseillé aux jeunes débutants. Le stagiaire est informé préalablement au stage qu’il doit se munir 
d’un matériel professionnel spécifique décrit ci-dessous dans « Méthodes, moyens pédagogiques et techniques ». Sur le plan de 
l’organisation, le stagiaire atteste, en ouverture de stage, d’une remise préalable au stage de documents comme : lettre de convocation 
complète, règlement intérieur, fiche descriptive d’action de formation ... envoyés par l’organisme de formation lors de l’inscription.

 
Objectifs pédagogiques

 
 • RAPPEL SUR LA DECOLORATION 
 • APPRENDRE COMMENT OBTENIR DES FONDS D'ECLAIRCISSEMENT POUSSES 
 • MAITRISER LE STARLIGHT ET LE DIAMOND

 

Contenu de la formation
 

 DE 8H à 8H30
o OBJECTIF PÉDAGOGIQUE : Présentation Formateur et contenu “ Formation Technique“ valider la compréhension du programme de 

formation de la journée Remis support cahier pour les apprenant Recueillir les attestations de remise d’informations préalables au 
stage de formation signées par les stagiaires

o SÉQUENCE PÉDAGOGIQUE: Accueil, recueil des attentes, présentation de l’organisation du stage, du programme, présentation des 
objectifs

o METHODE PÉDAGOGIQUE: Échanges avec les participants, tour de table fondé sur 4 items : - Ce que je sais faire - Ce que je 
souhaite apprendre à faire - Mes craintes - 2 objectifs réalisables Remise du support pédagogique de prises de notes

o MISE EN PLACE DANS L'ENTREPRISE: Utilisation d'un tableau et post-it afin de recueillir les informations des apprenants , d’une 
manière ludique et ainsi pouvoir l'utiliser pour le débriefing de fin de journée.

 DE 8h30 à 11h30
o OBJECTIF PÉDAGOGIQUE: Technique Starlight et Diamond : Apprendre à utiliser les produits techniques , savoir utiliser le produit 

en respectant le mode d’emploi , choisir le bon produit pour un beau résultat. Apprendre à travailler les techniques proprement 
avec astuce d’application. Apprendre à utiliser les patines dans le but de personnaliser le travail d’éclaircissement.

o SÉQUENCE PÉDAGOGIQUE: Explication de séparation et placement stratégie , choix de produit technique en fonction de la 
technique et résultat souhaité. Présentation des diverses possibilités techniques en matière de coloration destinées aux "patines" 
pour les cheveux décolorés ainsi que les techniques d'applications associées. Rinçage des produits colorants, soins et coiffage ou 
pré séchage pour visualiser le rendu.

o METHODE PÉDAGOGIQUE: Information quels outils à utiliser et à quel moment. Présentation des méthodes techniques adaptées 
au résultat souhaité. Présentation des produits techniques adaptés. Laisser la possibilité aux apprenants de me demander en cas 
besoin. Démonstration sur tête d’étude par le formateur. Séparation et placement stratégique, appliquer les produit sur les 
cheveux avec des techniques précises. Mise en pratique des participants sur leur tête d'étude méthode « je regarde, j'applique ».

o MISE EN PLACE DANS L'ENTREPRISE: Une tête d'étude est installée dans un espace du salon dédié à la démonstration. Une tête 
d’étude pour l’apprenant. Le formateur explique et démontre les zones de séparation, les gestes, la quantité de produit à utiliser et 
la matière à travailler. Les participants mettent en pratique sur leur tête d’étude. Tous les produits sont installés sur un autel, avec 
tous les outils de travail associés (Balance / bols / pinceaux / nuanciers pour le patines / gants / tabliers / peignoirs / serviettes / 
palette. Les participants peuvent préparer leurs produits avec indication de grammage.
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 DE 11H30 à 12H00
o OBJECTIF PÉDAGOGIQUE: Recevoir du feedback première partie , et positionner des rappels de produits.
o SÉQUENCE PÉDAGOGIQUE: Chaque apprenant présente sa tête d’étude. Le formateur effectue son feedback afin de valider les 

connaissances et proposer des axes de progression. 
o METHODE PÉDAGOGIQUE: Utilisation du tableau post-it pour reprendre toutes les notes des participants sur leurs attentes lors du 

tour de table du première partie.
o MISE EN PLACE DANS L'ENTREPRISE: Le formateur explique tous les points positifs en proposant 2 à 3 axes de progression pour les 

participants.
 DE 12H00 à 13H00

o DEJEUNER SUR PLACE Organisé par l'organisme 
 13H00 à 15H00

o OBJECTIF PÉDAGOGIQUE: Technique Authentic balayage avec combi Starlight ou Diamond. Apprendre à utiliser les produit 
techniques, savoir utiliser le produit en respectant le mode d’emploi, choisir le bon produit pour un beau résultat. Apprendre à 
travailler les techniques proprement avec astuce d’application et du crêpage. Apprendre à utiliser les Patine dans le but de 
personnaliser le travail d’éclaircissement. Mettre en valeur le travail technique.

o SÉQUENCE PÉDAGOGIQUE: Explication de séparation et placement stratégie , choix de produit technique en fonction de la 
technique et résultat souhaité, plan objectif à noter. Présentation des diverses possibilités techniques en matière de coloration 
destinées aux "patines" pour les cheveux décolorés ainsi que les techniques d'applications associées.

o METHODE PÉDAGOGIQUE: Information quels outils utiliser et à quel moment. Présentation des méthodes techniques adaptées au 
résultat souhaité. Présentation des produits techniques adaptés. Laisser la possibilité aux apprenants de me demander en cas 
besoin. Démonstration sur tête d’étude par le formateur. Séparation et placement stratégique, appliquer les produit sur les 
cheveux avec des techniques précises. Mise en pratique des participants sur leur tête d’étude. Méthode « je regarde, j'applique ».

o MISE EN PLACE DANS L'ENTREPRISE: Une tête d'étude est installée dans un espace du salon dédié à la démonstration. Une tête 
d’étude pour l’apprenant. Le formateur explique et démontre les zones de séparation, les gestes, la quantité de produit à utiliser et 
la matière à travailler. Les participants mettent en pratique sur leur tête d’étude. Tous les produits sont installés sur un autel, avec 
tous les outils de travail associés (Balance/ bols/ pinceaux/ nuanciers/ gants/ tabliers/ peignoirs/ serviettes / palette. Les 
participants peuvent préparer leurs produits avec indication de grammage. Tous les produits sont installés sur un autel, avec tous 
les outils de travail associés (Balance/ bols/ pinceaux/ nuanciers/ gants/ tabliers/ peignoirs/ serviettes / palette.

 15H00 à 15H45
o OBJECTIF PÉDAGOGIQUE: Finir les modèles.
o SÉQUENCE PÉDAGOGIQUE: Rinçage des produits colorants, soins et coiffage final.
o METHODE PÉDAGOGIQUE: Mise en avant du résultat.
o MISE EN PLACE DANS L'ENTREPRISE: Produit sont installés pour terminer leur tête d’étude.

 15H45 à 16h00
o OBJECTIF PÉDAGOGIQUE: Recevoir du feedback et positionner des rappels de produits.
o SÉQUENCE PÉDAGOGIQUE: Chaque participant échange son feedback afin de valider les connaissances et les attentes des 

participants réaliser.
o METHODE PÉDAGOGIQUE: Tour de table par les formateurs - remise de l’attestation de fine formation.
o MISE EN PLACE DANS L'ENTREPRISE: Le formateur explique tous les points positifs en proposant 2 à 3 axes de progression pour les 

participants.
 15H45 à 16H00

o OBJECTIF PÉDAGOGIQUE: Fin de la formation.
o SÉQUENCE PÉDAGOGIQUE: Tour de table par le formateur - remise de l’attestation de fin de formation, avec diplôme personnalisé.

 

Organisation de la formation
 
Equipe pédagogique
SOFIANE CHELOUFI : Formateur
CHRISTOPHE CREUX : Président
JULIE ROYER : Service Administratif
ARMELLE BISI MORALES : Référente pédagogique 
 
Moyens pédagogiques et techniques

 Accueil des stagiaires dans une salle dédiée à la formation.
 Documents supports de formation projetés.
 Exposés théoriques
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 Etude de cas concrets
 Quiz en salle
 Mise à disposition en ligne de documents supports à la suite de la formation.

 
Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation

 Feuilles de présence.
 Questions orales ou écrites (QCM).
 Formulaires d'évaluation de la formation.
 Certificat de réalisation de l’action de formation.

 
 
 


