Formation Conseil Nadine Puntel de Luca
3 rue des Ecureuils Annecy

Email : nadinepunteldeluca@orange.fr

Tel : 064768 3101

CHIGNON BOHEME

Cette formation vous permettra de proposer des coiffures souples et
tendance, coiffées, décoiffées avec des volumes bas ou trés peu de hauteur,
agrémentées de tresses, torsades et tissage dans un style romantique ou
champétre.

Durée : 1 Journée (de 9h00 a 13h00 et de 14h00 a 17h00) soit 7h00 de formation

Profil des stagiaires : Ce stage est destiné aux chefs d’entreprise, managers et
collaborateurs de salons de coiffure désirant développer leurs compétences.

Prérequis : Titulaire d’un CAP de coiffure

Objectifs pédagogiques

e Définir les formes et la direction.
e Réalisations de tresses, tissage et torsades.
e Maitrise du cannage.

e Savoir accessoiriser sans excés pour mettre en valeur la coiffure.

Contenu de la formation

9h00 a 9h30

e OBIJECTIF PEDAGOGIQUE : Présenter le contenu et valider la compréhension du programme de la
formation.

e SEQUENCE PEDAGOGIQUE : Accueil, présentation de I'organisation du stage, du programme,
présentation des objectifs et du matériel chignon. Attente des stagiaires

e METHODE PEDAGOGIQUE : Apport théorique (support papier) et échanges avec les participants.
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9h30a 13h

e OBIJECTIF PEDAGOGIQUE : Savoir connaitre et maitriser certaines techniques.

e SEQUENCE PEDAGOGIQUE : Présentation d’une coiffure en vidéo avec différentes techniques de
construction.

e METHODE PEDAGOGIQUE : Démonstration 1¢" chignon et exécution en step by step avec les
stagiaires. Photos des réalisations avec commentaires du formateur et des participants.

13h a 14h : Déjeuner
14h a 16h30

e OBIJECTIF PEDAGOGIQUE : Se rappeler des méthodes apprises et vues pendant la matinée.

e SEQUENCE PEDAGOGIQUE : Présentation de deux coiffures en vidéo.

e METHODE PEDAGOGIQUE : Démonstration des deux chignons en step by step. Photos des
réalisations avec commentaires du formateur et des participants.

16h30a 17h

Tour de table par le formateur, QCM de fin de stage, remise de I'attestation de fin de formation avec
évaluation a chaud par les participants et le formateur sur le niveau d’atteinte des objectifs.



