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FORMATION LE SECRET DU BALAYAGE by CLAUDIA 
MONTEROSSO

 
 
 
Public concerné : Ce stage est destiné aux chefs d’entreprise, aux managers et collaborateurs de salons de coiffure souhaitant développer leurs 
compétences à travers des apports théoriques et pratiques dans le cadre des objectifs professionnels de la formation décrits ci-dessous.
 
Prérequis :  Etre détenteur du CAP de coiffure.
 
Durée : 14.00 heures sur 2.00 jour(s)
 
Délai d'accés : A la suite de votre pré-inscription en ligne, nous nous engageons à vous contacter dans les 10 jours qui suivent. Les inscriptions 
sont possibles jusqu’à 2 jours ouvrés avant la date de formation (sous condition de places disponibles).
 
Modalités d'accessibilité : Accessible aux personnes en situation de handicap. Vous souhaitez nous informer d’un éventuel déficit sensoriel ou 
moteur ? Merci de prendre contact avec nous que nous puissions étudier une solution à votre accompagnement par notre référent AGEFIPH et 
INFOSENS (sourds et malentendants).
 

Objectifs pédagogiques
 

• Maitrise du balayage et ses placements
• Maitrise du crépage et du contouring
• Apprendre les clefs de la neutralisation et maitrise de la colorimétrie
• Acquisition du matériel et technique du coiffage 
• Maitrise de la photo pour de beaux visuels

 

Contenu de la formation
 

• JOUR 1 : 9h - 9h45
• Accueil stagiaires. Présentation du contenu de la journée sur Paper board, validation de la compréhension du contenu de la 

formation de la journée « Secret balayage by Monterosso Claudia ». Présentation du formateur, parcours. Recueil des attentes et 
besoins et présentation des stagiaires pour la formation ( les attentes des stagiaires sont notées dans un cahier, vérifications fin de 
formation de la satisfaction).

• 9h45 - 10h30
• Explication pédagogique avec support de l’univers « Secret balayage » et de ses différentes possibilités (power point visuel des 

différents méthodes rapides et commerciales avec le résultat). Explication pédagogique de la colorimétrie, les fonds 
d’éclaircissement, la composition du cheveu et le mariage pigmentaire (support power point).

• 10h30 - 12h30
• Démonstration sur modèle de la technique du crépage (support power point et livret stagiaire sur les séparations + visuels de 

résultats avant /après). Claudia démontre sur modèle, la technique d’application du « Secret Balayage ». A savoir les placements 
des zones d’éclaircissement et la technique du crépage, ainsi que les séparations du contouring, la correction de la couleur si 
nécessaire et les différentes possibilités du « secret balayage » ( power point visuel).

• 12h30 - 13h30
• Déjeuner sur place. Pause en fonction de l’avancement des travaux pratiques et temps de pause des produits. Selon 

l’éclaircissement des zones, le modèle sera rincé à l’obtention des bons fonds de décoloration souhaités, pour l’étape suivante.
• 13h30 - 14h00
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• Réalisation d’un soin post technique pour rétablir le pH du cheveu et cuir chevelu, éliminer les résidus de persulfate et reconstruire 
les liaisons dans le cheveu.

• 14h00 - 14h30
• Démonstration de l’application d’une double patine sur modèle pour la réalisation du fondu des racines et de la neutralisation des 

fonds d’éclaircissement sur les longueurs, afin d’obtenir la couleur et le résultat souhaité. (support power point et livret stagiaire 
du visuel d’application de la double patine ).

• 14h30 - 15h00
• Pendant le temps de pause de la patine, expliquer aux stagiaires le rôle, les capacités et limites de chaque reflet, explication sur le 

mariage pigmentaire par rapport au fond d’éclaircissement ( power point et slide sur le mariage pigmentaire).
• 15h00 - 15h30

• Rinçage du modèle et application du dernier soin pour la mise en beauté et la reconstruction, hydratation du cheveu après le 
service technique.

• 15h30 - 16h00
• Sublimer le balayage par la technique de coiffage. Démontrer l’importance du coiffage pour embellir et mettre en valeur le résultat 

de la technique avec les bons outils et appareils de coiffage.
• 16h00 - 16h30

• Démonstration de la réalisation de la prise de photos et des différentes postures chez le modèle, pour votre communication sur les 
réseaux sociaux. L’explication des supports à utiliser pour les réseaux sociaux (power point avec le détails des applications).

• 16h30 - 17h00
• Debriefing de la 1ère journée et vérifier que les attentes du débuts de journée soient validés.

• JOUR 2 : 9h00 - 9h45
• Accueil stagiaires. Présentation du contenu de la seconde journée sur Paper board, validation de la compréhension du contenu de 

la formation. Recueil des attentes et besoins (les attentes des stagiaires sont notées dans un cahier, vérifications fin de formation 
de la satisfaction).

• 9h45 - 10h30
• Etude de cas « diagnostic » sur les modèles du jour, choix de la bonne méthode d’application du balayage (support feuille de 

diagnostic pour les stagiaires).
• 10h30 - 12h30

• Mise en place de l’atelier pratique sur modèle. Les stagiaires vont appliquer la technique du « secret balayage » et son contouring. 
Chaque stagiaire dispose d’un modèle, des produits techniques et le matériel nécessaire. Claudia accompagne tous les stagiaires 
dans les différentes étapes du balayage, des préparations, aux produits ainsi que les séparations et les bons gestes techniques 
permettant la réalisation du « secret balayage ».

• 12h30 - 13h30
• Déjeuner sur place ( pause en fonction de l’avancement des travaux pratique et temps de pauses des produits). Vérification du 

produit décolorant avant de rincer, si nécessaire à cette étape le stagiaire pourra recharger pour améliorer l’éclaircissement. 
• 13h30 - 14h00

• La formatrice fait le tour de chaque stagiaire et valide le fond de décoloration de chaque participant avant le rinçage des modèles. 
Selon l’éclaircissement des différentes zones, les modèles seront rincés à l’obtention des bons fonds de décoloration souhaités, 
pour l’étape suivante.

• 14h00 - 14h30
• Les stagiaires réalisent le soin post technique sur leurs modèles pour rétablir le pH et éliminer les résidus de persulfates, sans 

oublier de rétablir la cohésion des chaines de kératine. Cette étapes est nécessaire avant l’étape de la recréation de racine et la 
patine sur les longueurs.

• 14h30 - 15h00
• Mise à disposition des nuanciers pour le choix des patines, selon les diagnostics des stagiaires avec les modèles. Chaque stagiaire 

inscrira la formule réalisée et le fond de décoloration souhaité sur un paper board, pour ainsi créer un partage de recette en fin de 
journée. Maitrise de l’application de la double patine par le stagiaire sous l’encadrement de la formatrice, selon la méthode 
d’application vue ensemble le 1er jour.

• 15h00 - 16h30
• Rinçage des modèles et application du service CARE pour la mise en beauté et la reconstruction, ainsi que l’hydratation du cheveu 

après la technique.
• La formatrice est présente pour encadrer chaque étape de l’application des produits et guider les stagiaires dans leur utilisation. 

Elle les accompagnera également dans la maitrise du coiffage avec le matériel technique. 
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• 16h30 - 16h45
• Chaque modèle sera pris en photo en respectant les différentes postures apprises la veille, spécialement pensées pour mettre en 

valeur le travail réalisé et adapté aux réseaux sociaux. Tout cela se fera sous l’encadrement attentif de la formatrice, pour garantir 
un rendu professionnel et impactant.

• 16h45 - 17h00
• Un debriefing sera organisé pour revenir sur les points clés des deux journées de formation. Ce moment permettra d’échanger sur 

les expériences, de répondre aux dernières questions et de faire le bilan du parcours pédagogique. A la fin, chaque stagiaire 
remplira un questionnaire de satisfaction ainsi qu’un questionnaire d’évaluation de la formation afin de recueillir leurs retours et 
impressions. 

• LISTE DU MATERIEL
• Tablier; ciseaux, brosse de brushing, brosse pneumatique, boucleur, sèche cheveux, peigne à queue et s'il on aussi de crépage, 

pince de séparation, Board ou planchette balayage, Gant
 

Organisation de la formation
 
Equipe pédagogique
 
CHRISTOPHE CREUX : Président
JULIE PORYADJIAN : Service Administratif
 
Moyens pédagogiques et techniques
 
Accueil des stagiaires dans une salle dédiée à la formation, documents supports de formation projetés, exposés théoriques, étude de cas 
concrets, quiz en salle, mise à disposition en ligne de documents supports à la suite de la formation.
 
Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation
 
Émargement numérique, questions orales ou écrites (QCM), mises en situation, formulaires d'évaluation de la formation, certificat de réalisation 
de l’action de formation.
 
 


